INSTRUKSJONER

SIKKERHET FORST:

SJEKK UNDERSOK RING 113 / SETT TELEFONEN ROP ETTER HJELP /
OMGIVELSENE SITUASJONEN/OFFERET ROP ETTER HJELP PA HOYTTALER HJERTESTARTER

ALVORLIG BLODNING: ARMELLER BEN:

0 BLOR FORTSATT?
-
N STOPPET?

PAFOR TRYKK BRUK POSISJONER TREKK!

MED HANDEN BANDASJEN TURNIKE SNOR TURNIKEEN
FORTSETT A PRESSE

LUFTVEI/ANDEDRETT: SIRKULASJON:

PUSTER IKKE?

X

PUSTER?

SJEKK ETTER KONTROLLER UTFOR 30 UTFOR TO MIDDELS
HINDRINGER ANDEDRETTET BRYSTKOMPRESJONER INNBLASNINGER

ETTERBEHANDLING:

GJENTA -

STABILISER PAKK INN | KONTROLLER KONTROLLER HJELP ANKOMMER /
OFFERET VARMETEPPE BLODNING ANDEDRETT FOLG INSTRUKSJONENE
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