
112

112
LLAMAR A 

EMERGENCIAS
PON TU TELÉFONO

 EN ALTAVOZ
LLAMAR 

POR AYUDA / DESA
CONTROLAR

LOS ALREDEDORES
CONTROLAR

SITUACION / VICTIMA

SEGURIDAD ANTE TODO:

VERIFICAR
LA RESPIRACIÓN

EXAMINAR 
OBSTRUCCIONES

REALIZAR 30 
COMPRESIONES DE PECHO

¿SIN RESPIRACIÓN?

¿HAY RESPIRACIÓN?

REALIZAR 2 
RESPIRACIONES MEDIAS

VÍAS RESPIRATORIAS
/RESPIRACIÓN: CIRCULACIÓN:

2X
30X

6cm

REPETIR

ASISTENCIA POSTOPERATORIA:

ENVOLVER EN
MANTA TÉRMICA

ESTABILIZAR
VÍCTIMA

REVISAR
SANGRADO

AJUSTAR TORNIQUETE
SI ES NECESARIO

LLEGA LA AYUDA
SEGUIR INSTRUCCIONES

EXAMINAR
RESPIRACIÓN

REPETIR

INSTRUCCIONES

HEMORRAGIA SEVERA: BRAZO O PIERNA:

APLICAR PRESIÓN 
CON LA MANO

SIGUIR PRESIONANDO

POSICIONAR 
TORNIQUETE

APLICAR
VENDAJE

APRETAR! 
ENROLLAR TORNIQUETE

¿PARO DE SANGRAR?

¿SIGUE SANGRANDO?

Informe cualquier incidente relacionado con este medio auxiliar al fabricante y a la autoridad 
competente del país / Estado miembro donde se encuentra el usuario y / o paciente.
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